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１ 完全燃焼、体育祭！  
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月６日（木）、快晴のなか体育祭が実施されました。短い準備期間にも関わらず、各団

の衣装・団幕・Ｔシャツ・応援合戦ともに素晴らしい完成度で感動しました。途中、いろい

ろなトラブルもあったとは思いますが、それぞれの役割をきちんと責任を持って取り組んで

いる姿に３年生の成長をみることができました。この経験を今後の学校生活に活かしてくだ

さい。ご来校いただいた保護者・地域の皆様にも感謝申し上げます。そして最後まで運営で

奔走してくれた生徒会執行部の３年生も本当にお疲れさまでした。 
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２ いよいよ受験モードです  

 

 さて、体育祭も終わり、県総体も終わって部活動も引退した人も多いと思います。（こ

れから大会を迎える各部はもちろん頑張って！）。さあいよいよ受験です。体育祭や部活動

で見せたパワーを今度は受験で発揮する番です。とたんに気が重くなった人もいるでしょう。

確かに受験勉強が楽しいと思う人はそうはいないでしょう。でも、どのみちやらなければな

らないことならば、 

① 前向きな気持ちでやろう！ 

   大学入学共通テストまであと７か月、国公立大の個別試験を入れてもこれから受験ま

ではせいぜい８か月ぐらいしかありません。どんなにつらくとも１年もないのです。ど

うせやるなら前向きな気持ちでやってみませんか。後ろ向きの気持ちからはいい結果は

出てきません。気持ちが前に向いていれば、目に見えないプラスαの力も働くものです。

第一志望校合格に向け、前向きな気持ちで取り組みましょう！ 

② できるところからやろう！ やれる場所でやろう！ 

   何をやろうとか、何からやろうとか、いろいろ考えている人もいるかもしれません。で

も、考えれば考えるほど、悩めば悩むほど行動できないものです。だから、まずは「でき

るところからやる」ことが大事です。日々の授業の予復習、課題や小テスト、そして今週

から始まった放課後補習など、身近なところからしっかりと取り組んでいきましょう。 

③ どんどん質問しよう！（わかったふりをしない） 

  「こんなこともわからないの？」と思われるのがいやで、実はわかっていないのに質問

もしないでそのままにしている人はいませんか。何事も基礎が大事です。土台ができて

いないところに積み上げていくことはできません。教員を利用しない手はありません。

わからないところは遠慮せずにどんどん質問してください。 

④ いい雰囲気をつくろう！ 

  ２年生の１月の学年集会で「受験は個人戦、受験勉強は団体戦」と言ったことを覚えて

いますか？人間、私自身も含めて弱いものです。できることなら楽な方へ流れたいと思っ

てしまいます。自分だけ何でこんなにつらい思いをしなければならないのかと思うとき

もあります。そんな時、がんばっている仲間の存在というのは大きい。「あいつもがんば

っているから、俺もがんばろう！」という気持ちになれるからです。そこで、勉強する雰

囲気を学年全体でつくってほしいと思います。常にピリピリした空気である必要はあり

ませんが、授業や朝学習など要所要所をしめてほしい。またこれから先、進路が早く決ま

る人も出てくるでしょうが、自分の進路が決まったからいいやではなく、がんばる仲間が

いるかぎり、一緒に勉強していい雰囲気を持続させてほしいのです。 

 

 学習の効果が出始めるのは３か月後と言われます。苦しくなったら同じ受験生である友人

たちと切磋琢磨しながら最後までがんばってください。「ローマは１日にしてならず」です

よ。  

 

 

 

 

 

 

 

平日補習始まりました        生徒玄関前の補習掲示板は毎日確認を！       
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３ 一学期期末考査がんばれ  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 27 日（木）～７月２日（火）に一学期期末考査があります。部活動や体育祭の余韻

を引きずらずに、早めに切り替えていくことが必要になってきます。進路実現のためには

学校での授業内容が大切です。まずは定期考査をがんばって､「受験勉強の天王山」と言わ

れる夏休みを迎えられるようにしよう。  

 

 

＜保護者の皆様へ＞ 
①三者面談ありがとうございました 

  先日はお忙しいなか三者面談のためにご来校いただきありがとうございました。３年

生は進路選択に向けて、お子様・保護者と担任との情報共有がとても大切です。お子様

の進路実現に向けてどのような方法が最適なのか、今後も三者で考えていきながら進め

ていきたいと思います。なりたい職業や学びたい学問はもちろん、学費や生活費などに

ついてもご家庭でお子様とよく話し合ってください。 

②保護者対象進路講演会が実施されます 

７月１９日（金）17時 30 分～18 時 50 分、２０日（土）10 時～11 時 20 分の予定で保

護者対象進路講演会が行われます。両日とも同じ内容になります。（ただし就職・公務

員は 20 日（土）のみ）。本校の進路指導部の担当から本校の進路状況、出願について、

入学試験への心構えなどについて説明いたします。お忙しい中とは存じますが、ぜひご

参加のほどよろしくお願いします。 

 

 
※体育祭終了後にスマホで撮影した写真の取り扱いについては、以下のマナーを守って適切に利用して

ください。思い出に残るそれぞれにとって大事な写真です。 

 

◎携帯電話・スマートフォン使用時のマナー・心がけ 

①書き込みを見る人に不安や不快感を与え、悪口やからかいと受け取られる表現は、 

絶対に記載してはいけない。 

②他の人のことは絶対に記載せず、自他を問わずに個人を特定できる情報（学校名、学籍番号、顔写

真、等々）を記載してはいけない。 

③常識として他人の家を訪問すべきではない時間と同様に、『夜８時以降は通信（LINE、Ｘ[旧

Twitter]、Instagram等への書き込み）を控え、夜 10時～朝 7時は通信しない。』 

④悪口の書き込みがあったら、スクリーンショット等で保存した上で担任等に相談する。 

⑤人を客観的な根拠もなく疑ってはいけない。 
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令和６(2024)年度　７月　行事予定
小千谷高等学校

2024/06/20 生徒用

日 曜 学校行事関係　
昼
販

1 月 ○ 期末考査（～6/27） ×

2 火 ○
　　意識啓発講演会①(5･6)
　　小論文講習会②(5･6) 進路Ｇ③(6)

有

3 水 ○ 壮行会･認証式(6） 有

4 木 ○ 有

5 金 ○ 有

6 土
進研記述③
看護模試③

7 日 第１回英検２次(外部)

8 月 ○
短縮50分
避難訓練

有

9 火 ○
SDGs講演会②
性の講演会③

有

10 水 ○ 有

11 木 ○ 志望理由書指導③(放） 有

12 金 ○ 有

13 土 総合学力テスト①②

14 日

15 月 海の日

16 火
Ａ
Ｍ

面接指導③(放） 有

17 水 ○ 上級学校説明会①②(4～6） 有

18 木 ○ 月曜授業 有

19 金 ○
保護者対象進路説明会③
(17:30～ 会議室)

有

20 土
保護者対象進路説明会③
(10:00～ 会議室)

卓球審判講習会（十日町）

21 日 閉庁日

22 月 ○ 有

23 火
Ｐ
Ｍ

短縮45分 有

24 水 ○ 球技大会 有

25 木 ○ 　　終業式･大清掃 有

26 金
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夏季休業
補習Ⅰ期（①②～8/1，③～8/9）

救急法講習会（生徒）13:00～16:00

27 土 　　全統共テ模試③

28 日

29 月

30 火

31 水

 いじめアンケート

職員健康相談

学校環境衛生検査

検診・部活動関係　他

野球 選手権新潟大会（新潟他～7/25）

テニス 新進大会 (南魚沼)

県吹奏楽コンクール（新潟市芸術文化会館

陸上 １年生大会（長岡）

陸上 県選手権（新潟）


